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THUIS IN KINDEROPVANG



Het pedagogisch werkplan 

Natasja van de Groep – van Tongeren

Het opvang gezin

	Mijn naam is Natasja van de Groep- van Tongeren. Ik ben geboren op 04-01-1974 en ben al sinds 1993 gastouder. De eerste 2 jaar bij mensen thuis en later in mijn eigen huis. 

Ik ben getrouwd met Rene, geboren 16-05-1969. Hij gaat s’ morgens heel vroeg de deur uit en komt meestal pas na 17.00 weer thuis. De gastkindjes zien hem dus niet echt vaak. 

Ik heb twee zoons, de oudste Sebastiaan geboren op 19-09-1995 zit in Lisse op school. Hij gaat om 08.00 de deur uit en komt meestal pas na 15.00 thuis.  Mijn jongste zoon Tijmen geboren 17-08-1998 zit in Voorhout op school. Hij gaat om 07.30 naar school en komt tussen 15.00/16.00 thuis.
Ik heb de volgende opleiding/cursussen gevolgd:

HAVO diploma

MBO 2 Helpende Zorg & Welzijn

EHBO aan kinderen

VVE peuterpraat

Cursus brandpreventie

Training AMK

Cursus sociaal emotionele ontwikkeling van het kind

Cursus communicatie met vraagouders

Cursus kijken naar kinderen, observeren en welbevinden

Cursus Spel & Speelgoed

Cursus ontwikkeling kinderen 0-12 jaar




De gastkindjes De groepsamenstelling per dag

	maandag

	dinsdag

	woensdag

	donderdag

	vrijdag


	07.30.45-17.45 Tim
15-01-2009
	08.00-12.00 Rosalin
07-01-2011
		07.45-17.45 Rosalin
07-01-2011
	07.45-14.45 Britt
12-12-2009

	07.45-14.45 Britt
12-12-2009
	07.45-14.45 Britt
12-12-2009
			07.45-17.45 Tim
15-01-2009

					
					
					

	


Opvangplekken en materialen

	De kinderen spelen in de huiskamer, ze mogen niet in de keuken en in de gang spelen. 
Het speelgoed staat op een klein tafeltje en in een ladekastje.

Zij mogen dit zelf pakken, de spelletjes en de knutselspullen staan in de dressoirkast, dit mogen ze niet zelf pakken.

Veder heb ik: 1 wippertje, 1 kinderstoel en 2 campingbedjes met vliesdekentjes en slaapzakken.

Hier mogen de ouders gebruik van maken, maar ze mogen deze spullen ook zelf meenemen als ze daar de voorkeur aan geven.
Om buiten te wandelen of om boodschappen te doen heb ik een fietskar die ook als buggy gebruikt kan worden. Ook heb ik een 1 persoonsbuggy
Wij hebben geen bad maar bij uitzondering kunnen de kinderen onder de douche worden gewassen, als de luier heel erg doorgelekt heeft of als het kindje zichzelf heeft onder gespuugd. 
De kinderen kunnen beneden naar het toilet en boven alleen als ze daar slapen of net geslapen hebben.

Handen wassen doen ze bij het toilet of in de keuken. 
Eten en drinken doen we aan de kleine tafel, daarvoor heb ik leuke blauwe kleine stoeltjes.
Ik  heb  2 bakken vol met duplo lego, daar kunnen de kinderen lekker mee bouwen en daar zitten ook veel poppetjes, dieren en auto’s bij, genoeg om al hun fantasieën uit te laten komen. 
Een bak vol boekjes lekker om voor te lezen of om plaatjes te kijken.

Ook is er  een bak met  plastic pannen, broodjes en koekjes.  Poppen, een buggy en een houten loopfietsje zijn ook aanwezig.
Soms gaan we picknicken op het kleed dat ik speciaal voor de kinderen neerleg naast de eettafel .
Ik gebruik een oud dekbedje als speelkleed op de grond, vooral erg handig als de allerkleinste gaan omrollen. 
Ik probeer om minstens 1 keer per dag naar buiten te gaan met de kinderen, naar de speeltuin, kinderboerderij of even een boodschapje doen bij de Hoogvliet.

De  oudere  kinderen  mogen als het droog weer is ook in de voortuin spelen, in de zandbak of gewoon lekker rondbanjeren. 
Als het echt mooi weer is en het schema laat het toe, dan spelen we ook wel buiten het hek voor de deur samen met de buurkinderen. Dat vinden ze meestal erg leuk en interessant. 
De muziek staat niet de hele dag aan. Ik vind het belangrijk dat kinderen ook in stilte kunnen spelen. Soms kijken we tussen de middag voor of na het eten wat televisie. Afhankelijk wat er op dat moment aangeboden wordt. Na het eten is het vaak rustig omdat de meeste kinderen dan slapen. Na het slapen gaan we wat drinken met wat lekkers, sommige kinderen worden voor die tijd al opgehaald.



 Dagritme
	De dagindeling is wel wat wisselend, dat hangt ook sterk af van welke kinderen er die dag zijn en wat hun schema is en wat voor weer het is. 
Tussen  9.30 en 10.15uur  drinken we wat en eten we fruit, daarna even naar buiten wandelen of boodschappen doen. Tussen 11.30 en 12.15 uur lunchen we.

Daarna gaan de meeste kinderen  naar bed en rond 15.00 uur drinken we wat met iets lekkers er bij.

Hele kleine kinderen verschoon ik als ze hebben gepoept en zo’n 10 tot 20 minuten na de voeding. De oudere kinderen die nog een luier dragen verschoon ik als zij hebben gepoept en natuurlijk voor en na dat zij gaan slapen. Aan het eind van de dag en bij het brengen bespreek ik altijd even met de ouders of er nog nieuws is. Voordat we wat gaan eten of drinken ruimen we altijd eerst met z’n allen op en gaan dan aan de kleine tafel zitten.


Houding van de gastouder 
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Ik ben vriendelijk, spontaan, zorgzaam, consequent, kan makkelijk praten en ben vrij direct. Ik vind normen en waarden aanleren bij kinderen erg belangrijk, bijvoorbeeld eten met je mond dicht,  aan tafel blijven zitten tijdens het eten, vragen als je iets wil enz. Ik probeer dit te stimuleren door bijvoorbeeld  zelf ook alsjeblieft en dank je wel te zeggen als je iets geeft of krijgt. Ook samen spelen staat hier hoog in het vaandel. Als dit niet lukt probeer ik altijd te benoemen wat er wel goed ging en wat niet zo goed ging.


Communicatie van de gastouder

	 Ik probeer het taalgebruik te simuleren door voor te lezen,  liedjes te zingen, taalspelletjes te doen en door veel te praten  en alles te benoemen wat je doet. Ook door bijvoorbeeld  als een kindje zegt “hè” te antwoorden met wat zegt u en dan pas de vraag herhalen. Als een kindje nog niet zo goed kan praten of een woord verkeerd uitspreekt herhaal ik eerst wat het kindje zei op de juiste manier en geef dan antwoord. Bijvoorbeeld een kindje zegt “ik wil trinken” dan antwoord ik:  “wil jij wat drinken? Wat wil je? Wil je limonade?”.


Samenwerking met ouders

	Ik doe de overdracht het liefst mondeling bij het brengen en halen maar als de ouders het op prijs stellen om het gastkindboekje te gebruiken dan doe ik dit.  Als er dingen zijn die ik of de vraagouder wil bespreken maar waar bij het halen of brengen te weinig tijd voor is stuur ik een mail of bel ik om een afspraak te maken en leg kort uit waar ik het over wil hebben . Als ik bij de overdracht iets ben vergeten te vertellen dan bel ik als het belangrijk is om te weten en als het wat minder belangrijk is mail ik het even door.
Ik vier niet echt feestdagen met de kinderen, wel mogen ze voor Sinterklaas hun schoen zetten en krijgen ze in de week van 5 december een cadeautje. Als ik word uitgenodigd voor hun verjaardag ga ik er altijd heen en als ik niet op die dag kan maak ik een afspraak voor een andere keer. De laatste dag voor de grote vakantie of voor de dag dat ik op vakantie ga krijgen de kinderen ook altijd een aardigheidje. Als ouders  speciale wensen hebben ten aanzien van de opvoeding probeer ik me daar zoveel mogelijk aan te houden .


